Bericht Regionaler Jugendcup Nottwil
06./07. Marz 2010

Der Wettkampf in Nottwil begann mit dem 400m Rennen der Knaben. Timon
Baumann startete flr unser Team. Seine Zeit war sehr gut, 5:29.15, leider hat er sich
vor dem Startkommando bewegt und wurde disqualifiziert. Christina und Rita waren
Uber 400m Freistil im selben Lauf. Rita begann sehr schnell und konnte dieses
Tempo durchziehen. lhre Endzeit war 5:01.33 (persénliche Bestzeit).

Christina verbesserte ihre Bestzeit ebenfalls und schlug in 5:28.98 an.

Rita bei 400m Freistil

Timon schwamm noch die 100m Riicken und verbesserte seine Zeit auf 1:22.09.
Die drei Maddchen schwammen ebenfalls 100m Ricken, Rita in 1.24.09, Christina in
1:18.30. Christina war mit dieser Zeit erste Reserve fur den Final der schnellsten
Sechs. Adrienne klassierte sich mit der viertschnellsten Zeit fiir den Final. Ihre Zeit

war 1:14.81
]
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Timon und Adrienne



Rita und Adrienne schwammen die 100m Brust. Rita hatte mit 1:30.24 eine neue
Bestzeit geschwommen, wurde aber disqualifiziert. Sie schlug bei der Wende nur mit
einer Hand an.

Adrienne schwamm 1:19.41 und war mit dieser Zeit Vorlauf schnellste, somit im
Finale.

Im 100m Rulcken Finale verbesserte Adrienne ihre Zeit vom Vorlauf auf 1:13.92 und
belegte den 4. Rang, nur ein paar Hundertstel hinter dem 3. Rang.

In das 100m Brust Finale ging Adrienne als Vorlaufschnellste. Sie schwamm ein sehr
gutes Rennen, belegte am Ende mit 1:20.88 den 2. Rang.

Adrienne, (links) bei der Siegerehrung

Am Sonntag waren noch Christina, Timon und Rita am Wettkampf. Frau Baumann
vertrat mich als Mannschaftsfihrerin, weil ich in die Ferien ging.

Timon startete Uber 100m Freistil und verbesserte seine Zeit auf 1:11.45. Rita
schwamm 200m Vierlagen und 100m Freistil. Uber 200m Lagen verbesserte sie ihre
Bestzeit um 5 Sekunden auf 2:50.19 und Uber 100m Freistil von 1:09.04 auf 1:06.91.

Christina schwamm drei Rennen. 200m Lagen in 2:51.35, 100m Freistil in 1:12.94
und 100m Delfin in 1:20.76. Mit dieser Zeit im Delfin belegte Christina wiederum den
7. Rang, ein Platz hinter der Finalteilname.



Die Teilnehmer vom Samstag



